
คูมือการจัดการเรียนการสอน
ในสถานการณการแพรระบาดของ COVID-๑๙
โรงเรียนสุนทโรเมตตาประชาสรรค

โรงเรียนสุนทโรเมตตาประชาสรรค
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต ๔
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน



นโยบายการจัดการเรียนการสอน
ตามสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
ของโรงเรียนสุนทโรเมตตาประชาสรรค

ดวยสถานการณการแพรระบาดของ COVID-๑๙
ในประเทศไทย สงผลใหสำนักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) กำหนดนโยบายการเรียน

การสอนชวง COVID-๑๙ ดังนี้

กรณีที่สถานการณ COVID-๑๙ 
คลี่คลายจะมีการเรียนการสอน
ปกติในโรงเรียน โดยมีการ
เวนระยะหางทางสังคม 
(Social Distancing)

กรณีที่สถานการณ COVID-๑๙
ไมคลี่คลายจะเปนการเรียน
การสอนในระบบออนไลน
โดยจะประกาศอยางเปน
ทางการตอไป

๒.การเปดภาคเรียนที่ ๑ ปการศึกษา ๒๕๖๓
เริ่มเปดภาคเรียนวันที่ ๑ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๖๓

๑.ระยะทดลอง 

๑๘ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๓ 
ถึง ๓๐ มิถุนายน พ.ศ ๒๕๖๓

เปนการทดลองระบบการเรียน
การสอนออนไลน ดวยการใหนักเรียน

เรียนออนไลนที่บาน



บทบาทของครูผูสอน

ขั้นเตรียม

ขั้นการปฏิบัติ

ขั้นประเมินผล

เขารวมเพจในระดับชั้นของตนเอง

ครูประจำรายวิชาจัดเตรียมสื่อการจัดการเรียนรู

สงเอกสารใบงานและแผนการจัดการเรียนรูทุกสัปดาห

ที่กลุมบริหารงานวิชาการ

ครูที่ปรึกษาแจกซิมสการดและใหนักเรียนลงทะเบียนรับ

ครูที่ปรึกษานำแฟมใบงานในแตละสัปดาห

ครูที่ปรึกษาประสานงานใหนักเรียนเขารวมกลุมเพจ

ครูผูสอนจัดการเรียนการสอนผานเพจตามตารางเรียน 

โดยทำการเชคชื่อนักเรียน และรายงานผลผานไลนทุกวัน

กลุมบริหารวิชาการบันทึกยอดนักเรียนเขาเรียนและสรุปแจง ผอ.

ครูผูสอนสงบันทึกหลังสอนเวลา ๑๖.๐๐ น.

ครูที่ปรึกษารับใบงานคืนทุกวันศุกรและนำสงครูประจำวิชา



บทบาทนักเรียน 
ม.๒ ม.๓ ม.๕ และ ม.๖

ขั้นเตรียม

ขั้นการปฏิบัติ

ขั้นประเมินผล

รับตารางเรียนและแฟมใบงานจากครูที่ปรึกษา

เขารวมกลุมเพจเฟสบุคตามระดับชั้นของตนเอง

เขาเรียนตามตารางเรียน

ในกรณีที่ไมสามารถเขาเรียนไดใหแจงครูที่ปรึกษาเพื่อหาทาง

แกไขโดยเขาเรียนที่บานเพื่อน หรือเขาเรียนที่โรงเรียน 

หรือติดตามยอนหลังได

รายงานตัวเพื่อเชคชื่อเขาเรียนผานเพจเฟสบุค

เขาเรียนและทำใบงานตามที่ไดรับมอบหมาย

ครูผูสอนสงบันทึกหลังสอนเวลา ๑๖.๐๐ น.

ครูที่ปรึกษารับใบงานคืนทุกวันศุกรและนำสงครูประจำวิชา



บทบาทนักเรียน ม.๑ และ ม.๔
๑๕-๓๐ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๓

ขั้นเตรียม

ขั้นการปฏิบัติ

ขั้นประเมินผล

รับตารางเรียนและแฟมใบงานจากครูที่ปรึกษา ในวันมอบตัวนักเรียน

เขารวมกลุมไลนในแตละรายวิชา

เรียนใน ๔ รายวิชา คือ คณิตศาสตร วิทยาศาสตร ภาษาไทย 

และภาษาอังกฤษ เพื่อปรับพื้นฐานในการ ม.๑ และ ม.๔

ศึกษาใบงานและภาระงานที่ไดรับตามตารางเรียน

เขาเช็คชื่อและสงใบงานออนไลนที่ไลนครูประจำวิชา

จัดสงใบงานคืนครูที่ปรึกษาทุกวันศุกร และรับใบงานของ

สัปดาหตอไป 



บทบาทนักเรียน ม.๑ และ ม.๔
๑๕-๓๐ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๓

วันจันทร (๑๓.๐๐ – ๑๕.๐๐ น.)

วันอังคาร (๑๓.๐๐ – ๑๕.๐๐ น.)

วันพุธ (๑๓.๐๐ – ๑๕.๐๐ น.)

วันพฤหัสบดี (๑๓.๐๐ – ๑๕.๐๐ น.)

วันและเวลาเรียน ม.๑ รายวิชา

วันและเวลาเรียน ม.๔ รายวิชา

วันจันทร (๐๙.๐๐ – ๑๑.๐๐ น.)

วันอังคาร (๐๙.๐๐ – ๑๑.๐๐ น.)

วันพุธ (๐๙.๐๐ – ๑๑.๐๐ น.)

วันพฤหัสบดี (๐๙.๐๐ – ๑๑.๐๐ น.)

วิทยาศาสตร

คณิตศาสตร

ภาษาไทย

ภาษาอังกฤษ

วิทยาศาสตร

คณิตศาสตร

ภาษาไทย

ภาษาอังกฤษ



บทบาทผูปกครอง

ขั้นเตรียม

ขั้นการปฏิบัติ

ขั้นประเมินผล

ติดตามการเขารวมกลุมเพจเฟสบุคตามระดับชั้นของตนเอง

จัดเตรียมอุปกรณ เชน โทรศัพทมือถือ หรือคอมพิวเตอร ใหกับ

นักเรียน

กวดขันการเขาเรียนตามตาราง และปฏิบัติงานตามภาระงาน

ตาง ๆ

ใหความรวมมือกับครูในการติดตอสื่อสารและติดตามภาระงาน

นักเรียน



ขั้นตอนการเรียนออนไลน

เขาหองเรียนออนไลนใน
กลุมเฟซบุคประจำระดับชั้น

นักเรียนเรียนออนไลนตาม
ชองทางที่ผูสอนกำหนด

รวมกิจกรรมหรือภาระงาน
ที่ไดรับมอบหมายจากครูผูสอน

การเชคเวลาเรียน ของนักเรียน  
จะทำโดยการตรวจสอบการ
เขารวมกิจกรรม หรือภาระงาน
ตาง ๆ ที่ครูผูสอนมอบหมาย

ครูผูสอนประเมินผลการเรียน
ออนไลน



ชองทางการเรียนออนไลน

๑. สัญญาณโทรทัศนดิจิทัล
      ม.๑ ชอง ๔๖      ม.๔ ชอง ๔๙ 
      ม.๒ ชอง ๔๗     ม.๕ ชอง ๕๐
      ม.๓ ชอง ๔๘      ม.๖ ชอง ๕๑

๒. ออนไลนผาน www.dltv.ac.th/home 

๓. ชมวิดีโอและกิจกรรมการเรียน
    การสอนผานกลุมเฟซบุค



ตารางเรียน



ตารางเรียน



ประชาสัมพันธ




